Normas de atuagao para os colaboradores do Centro Ecografico
de Entrecampos, no contexto de pandemia

1. E prioritdrio que sejam cumpridos dois objetivos essenciais:

Evitar a propagacao do virus;
Protecdo dos utentes e profissionais de saude.

2. Na realizacdo de consultas ou exames, serdo estabelecidas as seguintes
precaugdes suplementares:

2.1. No atendimento:

- O agendamento das utentes deve ser efectuado de forma a evitar eventual
concentracdo na sala de espera, através de espacamento adequado do horario
das marcacdes dos exames;

- Deve-se efectuar um telefonema prévio as pacientes para saber do seu estado
de saude, tipo de atividade profissional e contactos com pessoas suspeitas ou
infetadas;

- Se ndo tiver sido possivel contacto prévio deve-se fazer esta avaliacdo através
de um pequeno questionario a chegada, seguido de informacdo ao respectivo
médico;

- Todas as utentes devem ser informadas que, se apresentarem sintomas ou se

tiverem contactos suspeitos, devem avisar o CEEC;

-E mantida uma higienizacdo regular dos gabinetes e restantes instalagdes, e de
todo o equipamento;

2.2- Todos os profissionais do CEEC devem usar mascara cirurgica, a qual deve
ser substituida quando estiver humida, devendo lavar as mados apds cada
atendimento e/ou utilizagdo de 4lcool gel;

- Os médicos do Centro Ecografico devem usar equipamento de proteccdao
adequado.

-N3o sera possivel a presenga de acompanhantes, excepto em situa¢des
especificas de risco médico ou de patologia fetal



